
Beim Verlassen der Wohnung:
3 Müll rausbringen
3 Fenster verschließen
3 Heizung abdrehen/drosseln
3 Gas/Wasser absperren
3 Rolläden sichern
3 Kühlschrank leeren
3 Alarmanlage einschalten
3 Wohnung abschließen

Vor der Abreise:
3 Visum
3 Reiseführer
3 Geld umtauschen
3 HolidayCar-Mietwagen buchen
3 E-Card
3 Haustierversorgung
3 Postzustellung ummelden
3 Reiseversicherungen abschließen
3 Urlaubsadresse hinterlegen
3 Impfbestimmungen im Ausland
3 Reisebestimmungen klären
3 Gültigkeit des Reisepasses prüfen
3 Wertvolles ins Sparkassen-Bankschließfach
3 Wohnungsaufsicht von Bekannten od. Nachbarn
3 Handytarife im Urlaubsland vergleichen

Toiletttasche:
3 Deo
3 Zahnbürste, Zahnpasta und Zahnseide
3 Shampoo und Duschgel
3 Verhütungsmittel
3 Hautcreme/Body-Lotion
3 Nagelfeile
3 Sonnencreme
3 After-Sun-Creme
3 Haarbürste/Kamm

In das Handgepäck:
3 benötigte Medikamente
3 Bargeld
3 Reise-/Euroschecks
3 Reiseliteratur/Sprachführer
3 Impfausweis
3 Kredit/Bankomatkarte
3 Nackenrolle
3 Handy
3 Flugtickets
3 Reisepass
3 Reiseproviant
3 Sonnenbrille

Reise-Apotheke:
3 Pflaster
3 Impfstoffe
3 Verbandszeug
3 Mückenspray
3 Schmerzmittel
3 Fieberthermometer
3 Sonnencreme
3 Tabletten gegen Übelkeit
3 Persönliche Medikamente

In den Koffer:
3 Unterwäsche
3 Warme Kleidung
3 T-Shirts
3 Socken
3 Lange & kurze Hosen
3 Regenbekleidung
3 Schuhe
3 Kopfbedeckung
3 Badesachen
3 Abendkleidung
3 Hemden/Blusen
3 Schreibset
3 Strom-Adapter
3 Reiselektüre
3 Spiele
3 Reisefön
3 Reisewecker
3 Reisebügeleisen
3 Buchungs-Unterlagen
3 Ersatzbrille
3 MP3-Player/IPod
3 Taschenlampe
3 Batterien
3 Digitalkamera/Videokamera
3 Ladegerät für Handy, Video
3 Nähzeug
3 Sportgeräte
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